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1. Пояснительная записка.
Рабочая программа по развитию детей второй младшей группыМуниципального автономного дошкольного образовательногоучреждения детского сада № 393 комбинированного вида "Росток"города Новосибирска. (далее МАДОУ д/с №393 "Росток") разработанав соответствии с основной общеобразовательной программой детскогосада, в соответствии с введением в действие Федеральныхгосударственных требований к структуре основнойобщеобразовательной программы дошкольного образования.Программа определяет содержание и организацию образовательногопроцесса подготовительной логопедической группы муниципальногоавтономного дошкольного образовательного учреждения.
Программа строится на принципе личностно-ориентированноговзаимодействия взрослого с детьми и обеспечивает физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое развитиедетей в возрасте от 3года до 4 лет с учетом их возрастных и индивидуальныхособенностей.В основу организации образовательного процесса определенкомплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, арешение программных задач осуществляется в разных формах совместнойдеятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельностидетей. В модели образовательного процесса учтены использованиеразнообразных форм, с учетом времени года и возрастныхпсихофизиологических возможностей детей.



2. Содержание образовательного процесса
Рабочая программа реализуется на базе Основнойобщеобразовательной программы дошкольного образования, котораябазируется на Примерной основной общеобразовательнойпрограммедошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой направленной на достижениестандарта и его превышение, содержит как базисность, основу развитиядетей, так и вариант ее реализации, открывающие возможности дляширокого творчества педагогов.Рабочая программа разработана в соответствии с нормативнымидокументами:- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации»;- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта дошкольного образования»;- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г.№ 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществленияобразовательной деятельности по основным общеобразовательнымпрограммам »;- Постановлением Главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 15 мая 2013г. № 26 «Об утверждении Сан Пин.2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству,содержанию и организации режима работы дошкольных образовательныхорганизаций».- Уставом МАДОУ детский сад № 393 «Росток»»



3. Принципы построения рабочей программы. Цели, Задачи.
Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитиеребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрастудетских видах деятельности.
Задачи:
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, втом числе их эмоционального благополучия;2) обеспечение равных возможностей для полноценного развитиякаждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от местапроживания, пола, нации, языка, социального статуса,психофизиологических и других особенностей (в том числеограниченных возможностей здоровья);3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования,реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней(далее – преемственность основных образовательных программдошкольного и начального общего образования);4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с ихвозрастными и индивидуальными особенностями и склонностями,развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка каксубъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми имиром;5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательныйпроцесс на основе духовно-нравственных и социокультурныхценностей и принятых в обществе правил и норм поведения винтересах человека, семьи, общества;6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностейздорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных,эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,самостоятельности и ответственности ребёнка, формированиепредпосылок учебной деятельности;7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программыорганизационных форм дошкольного образования, возможностиформирования Программ различной направленности с учётомобразовательных потребностей, способностей и состояния здоровьядетей;8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным,индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностямдетей;



9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи иповышение компетентности родителей (законных представителей) ввопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Принципы и подходы к формированию Программ
1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которымглавной целью дошкольного образования является развитие ребенка.2) Принцип научной обоснованности и практической применимости.3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования всоответствии с возрастными возможностями и особенностями детей,спецификой и возможностями образовательных областей.4) Комплексно-тематический принцип построения образовательногопроцесса.
4.Возрастные и индивидуальные особенности детей 3-4 лет.
Физическое развитие
3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важнымидвижениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами). Возникаетинтерес к определению соответствия движений образцу. Детииспытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместес тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своимивозможностями.

Моторика выполнения движений характеризуется более или менееточным воспроизведением структуры движения, его фаз, направления ит.д. К 4-м годам ребенок может без остановки пройти погимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловитьего двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному мелкиепредметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхностистола в небольшую коробку (правой рукой).
Начинает развиваться самооценка при выполнении физическихупражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере наоценку воспитателя.
3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыкамисамообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мыломпосле прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетнойбумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме



пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовымплатком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде,прическе, пользуясь зеркалом, расческой).
Социально-личностное развитие
К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальнойкомпетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытываетдоверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми исверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляютсяв желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенокиспытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте совзрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх,удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другимилюдьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты,выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половуюпринадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальнаяхарактеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»).Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть,одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делатьпокупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизниимеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью,неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре детивыполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Рольосуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2хдействий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам детимогут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейшихсюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкийролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль.Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Детисамостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Познавательно-речевое развитие
Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым,неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность.Возникает новая форма общения со взрослым – общение напознавательные темы, которое сначала включено в совместную совзрослым познавательную деятельность.
Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что вэтот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, егозвуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте



осуществляется переход от исключительного господства ситуативной(понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию иситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.Овладение родным языком характеризуется использованием основныхграмматических категорий (согласование, употребление их по числу,времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаряразговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения.
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяютсяспособы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовыепредметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначенияобъектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новыесвойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практическойдеятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение:знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметовразных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы(растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительнымознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому иобонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образыпамяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивныйхарактер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам способен запомнитьзначительные отрывки из любимых произведений.. Рассматриваяобъекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, иориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуютрезультаты действия, а сам процесс достижения еще не умеетпрослеживать.
Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведениемнесложных построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенокможет заниматься, не отрываясь, увлекательным для него деятельностьюв течение 5 минут.

Художественно-эстетическое развитие
Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствамивыразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляетсяинтерес к произведениям народного и классического искусства, клитературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушаниюмузыкальных произведений.



Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений опредмете. В 3-4 года они только начинают формироваться. Графическиеобразы бедны, предметны, схематичны. У одних дошкольников визображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть болеедетализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети ужемогут использовать цвет. Большое значение для развития моторики вэтом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководствомвзрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развитиямелких мышц руки, дети не работают с ножницами, апплицируют изготовых геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать инаклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичногоизображения из 2-4 основных частей.
В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытываетжелание слушать музыку и производить естественные движения подзвучащую музыку. К 4 годам овладевает элементарными певческиминавыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошоперевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. вдвижениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарныенавыки подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах(барабан, металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных способностей.

5.Список детей в группе «Растишки»
1. Моисеенко Матвей 22.07.2019 22. Воронин Вадим 19.09.2019
2. Толстиков Елисей 06.06.2019 23. Реков Лев 29.07.2019
3. Смирнов Алексей22.09.2019 24. Ходырева Ника 03.09.2019
4. Бледнов Павел 24.06.2019 25. Шляпина Мирослава 05.05.2019
5. Смоленчук Мила 02.08.2019 26. Щербаков Роман 01.09.2019
6. БахруновМаксар 18.10.2019 27. Кудряшова Вероника 03.02.2019
7. Кожевуров Захар 30.05.2019 28. Нырков Алексей 01.06.2019
8. Красильникова Ксения07.10.2019 29. Вовний Артемий 06.04.2019



6. Организация режима пребывания детей в ДОУ
Организационно-педагогические условия образовательного процесса,созданные в ДОУ, обеспечивают выбор оптимальных форм организациидетской деятельности, как по содержанию (игровая, исследовательская,трудовая деятельность, экспериментирование), так и по форме: групповая,подгрупповая, индивидуальная. Проектирование образовательного процессав ДОУ представлено гибким режимом жизнедеятельности, которыйкорректируется в зависимости от сезона.Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливаютнеобходимость выполнение режима, представляющего собойрациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённуюпоследовательность периодов подъёма и снижения активности,бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётомфизической и умственной работоспособности, а также эмоциональной

9. Шалимов Иван 30. Жукова Варвара 13.09.2019
10. Миличихина Вика 23.09.2019 31. Емельянова Маша
11. Шахунова Маша 23.09.2019 32. Штаух Демид 15.09.2019
12. Огородникова Полина20.05.2019 33. Бачурин Алексей 04.06.2019

13. Саковец Ксения 25.07.2019 34. Шлегель Юля 16.08.2019
14. Черкаева Арина 29.04.2019 35. Смирнов Миша 13.12.2019
15. Попов Максим 28.05.2019 36. Шлегель Денис16.08.2019
16. Полякова Полина 01.07.2019 37. Трамбачёва Марьяна 01.10.2019
17. Ипатьев Андрей 11.10.2019 38. Бондаренко Прохор
18. Захарова Даша 22.04.2019 39. Стребкова Вероника 06.06.2019
19. Пономаренко Эмма 10.10.2019
20. Хлопова Алёна 01.08.2019
21. Васильев Марат 22.11.2019



реактивности в первой и во второй половине дня выстроен всоответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13.При составлении и организации режима дня учитываютсяповторяющиеся компоненты:- время приёма пищи;- укладывание на дневной сон;- общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и впомещении при выполнении физических упражнений.Режим дня соответствует возрастным особенностям детей младшей испособствует их гармоничному развитию. ДОУ работает в режиме 5-тидневной недели, режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребываниедетей в детском саду с 7-00 до 19-00.Режим работы дошкольного образовательного учреждения



с

Прием детей, игры, утренняягимнастика, совместная,самостоятельная деятельность детей. 7.00 – 8.00
Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30
Игры, самостоятельнаядеятельность детей 8.30 - 9.00
Непосредственная образовательнаядеятельность, занятия соспециалистами. 9.00 – 10.00
Подготовка к прогулке, прогулка,возвращение с прогулки 10.00 – 12.00
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30
Подготовка ко сну, сон 12.30 – 15.00
Подъём, закаливание, процедурыгигиены, игры 15.00 – 15.15

Подготовка к полднику, полдник 15.15 – 15.30
Совместная и самостоятельнаядеятельность, игры 15.30 – 16.30
Подготовка к ужину, ужин 16.30 - 16.50
Самостоятельная деятельность,игры 16.50 - 18.00
Подготовка к прогулке, прогулка,уход детей домой 18.00 – 19.00



7. Образовательная деятельность при проведениирежимных моментов
Образовательная область «Физическое развитие»Цель:
1) гармоничное физическое развитие;2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиямфизической культурой;3) формирование основ здорового образа жизни.

Задачи: Оздоровительные: охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормальногофункционирования всех органов и систем организм;сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;воспитание культурно гигиенических навыков; повышение работоспособности и закаливание.Образовательные: формирование двигательных умений и навыков; развитие физических качеств; овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, ролифизических упражнений в его жизни, способах укреплениясобственного здоровья.Воспитательные: формирование интереса и потребности в занятиях физическимиупражнениями;



 разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое,но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.
Принципы физического развития:

 систематичность и последовательность;
 развивающее обучение;
 доступность;
 учет индивидуальных и возрастных особенностей;
 сознательность и активность ребенка;
 наглядность.
 непрерывность;
 последовательность наращивания тренирующих воздействий;
 цикличность
 рациональность чередования деятельности и отдыха;

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Цель:Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщениедетей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи:

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральныеи нравственные ценности.
 Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми исверстниками.
 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляциисобственных действий.
 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональнойотзывчивости, сопереживания.
 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности ксвоей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ
 Формирование позитивных установок к различным видам труда итворчества.
 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
 Формирование готовности к совместной деятельности сосверстниками.

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:
1) Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен

играть вместе с ними.



2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так,
чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ
построения игры.

3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений
необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового
действия, так и на пояснение его смысла партнерам.
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Труд
Цель: формирование положительного отношения к труду.
Задачи:

 Воспитание в детях уважительного отношения к труженику ирезультатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности,проявлять нравственные качества.
 Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации ипланирования своего труда, осуществлению самоконтроля исамооценки.
 Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости,целеустремленности, ответственности за результат своейдеятельности), привычки к трудовому усилию.
 Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающихвключаться в труд при необходимости.
 Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желаниявключаться в совместный труд со сверстниками, проявлятьдоброжелательность, активность и инициативу, стремление ккачественному выполнению общего дела, осознания себя как членадетского общества.Виды труда:1) самообслуживание2) хозяйственно-бытовой труд3) труд в природе4) Ознакомление с трудом взрослых.Типы организации труда детей1) Труд рядом.1) Совместный труд.

Образовательная область «Речевое развитие»
Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения сокружающими на основе овладения литературным языком своего народа.
Задачи:

 Овладение речью как средством общения и культуры.
 Обогащение активного словаря.
 Развитие связной, грамматически правильной диалоговой имонологической речи.



 Развитие речевого творчества.
 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание наслух текстов различных жанров детской литературы.
 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематическогослуха.

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.
1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употреблениев соответствии с контекстом высказывания,с ситуацией, в которой происходит общение.
2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуковродной речи и произношения.
3) Формирование грамматического строя:

 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний ипредложений);
 словообразование.

4) Развитие связной речи:
 диалогическая (разговорная) речь;
 монологическая речь (рассказывание).

5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи:различение звука и слова, нахождение места звука в слове.
6) Воспитание любви и интереса к художественному слову.

Методы развития речи.
1) Наглядные:

 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение вприроде, экскурсии);



 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность:рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам икартинам.).
2) Словесные:

 чтение и рассказывание художественных произведений;
 заучивание наизусть;
 пересказ;
 общая беседа;
 рассказывание без опоры на наглядный материал.

3) Практические:
 дидактические игры;
 игры-драматизации, инсценировки,
 дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомстводетей с художественной литературой.
Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).
Задачи.

 Вызывать интерес к художественной литературе как средствупознания, приобщения к словесному искусству, воспитания культурычувств и переживаний
 Приобщение к словесному искусству, в том числе развитиехудожественного восприятия и эстетического вкуса
 Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственноесловесное творчество через прототипы, данные в художественномтексте
 Развитие литературной речи.



Формы работы:
1) Чтение литературного произведения.
2) Рассказ литературного произведения.
3) Беседа о прочитанном произведении.
4) Обсуждение литературного произведения.
5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.
6) Игра на основе сюжета литературного произведения.
7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.
Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностейдетей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.
Задачи:

 Развитие интересов детей, любознательности и познавательноймотивации.
 Формирование познавательных действий, становление сознания.
 Развитие воображения и творческой активности.
 Формирование первичных представлений о себе, других людях,объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектовокружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании,ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве ивремени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
 Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве,представлений о социокультурных ценностях народа, оботечественных традициях и праздниках.
 Формирование первичных представлений о планете Земля как общемдоме людей, об особенностях её природы, многообразии стран инародов.

Развитие элементарных математических представлений
Цель:интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственнойдеятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладениядетьми количественными отношениями предметов и явлений окружающегомира.
Развивающие задачи РЭМП



 Формировать представление о числе.
 Формировать геометрические представления.
 Формировать представление о преобразованиях (временныепредставления, представления об изменении количества, обарифметических действиях).
 Развивать сенсорные возможности.
 Формировать навыки выражения количества через число(формирование навыков счета и измерения различных величин
 Развивать логическое мышление (формирование представлений опорядке и закономерности, об операциях классификации ,знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета иизмерения различных величин.
 Развивать абстрактное воображение, образную память,ассоциативное мышление, мышление по аналогии.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической сторонеокружающей действительности, удовлетворение потребности детей всамовыражении.
Задачи:

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений искусства (словесного, музыкального,изобразительного), мира природы.
 Формирование элементарных представлений о видах искусства.
 Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
 Стимулирование сопереживания персонажам художественныхпроизведений.
 Реализация самостоятельной творческой деятельности детей(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Самостоятельная деятельность детей
•физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры насвежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках,велосипеде и пр.);
•социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры,совместные игры, все виды самостоятельной деятельности,предполагающие общение со сверстниками;



•речевое развитие: самостоятельные игры по мотивамхудожественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, вуголке театра.
•познавательное развитие: сюжетно-ролевые игры, рассматриваниекниг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок»,развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке,автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парныекартинки);
•художественно эстетическое развитие: предоставление детямвозможности самостоятельно: рисовать, лепить, конструировать(преимущественно во второй половине дня); рассматривать репродукциикартин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детскихмузыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушатьмузыку
8. Формы организации образовательной деятельности вмладшей группе «Растишки»

Образовательнаядеятельность Виды детскойдеятельности Формыобразовательнойдеятельности«Физическоеразвитие» Двигательная,коммуникативная,познавательно-исследовательская,игровая,трудовая, музыкально --художественная, чтениехудожественнойлитературы.

Утренняягимнастика,подвижные игры справилами, народныеподвижные игры,игровые упражнения,двигательные паузы,спортивныеперебежки,праздники,физкультминутки,реализация проектов,групповаянепосредственнаяобразовательнаядеятельность сдетьми в зале.Игровыеупражнения,упражнения на



развитие мелкоймоторики,дидактические игры,гимнастика послесна, закаливающиепроцедуры,двигательнаяактивность напрогулке, беседы,игровые проблемныеситуации,викторины.«Социально-коммуникативноеразвитие»
Игровая, двигательная,коммуникативная,трудовая,познавательно-исследовательская,музыкально -художественная,чтениехудожественнойлитературы,продуктивная.

Игры с правилами,творческие игры,беседы, праздники иразвлечения, игровыепроблемныеситуации, заучиваниестихов,слушание иобсуждениехудожественныхпроизведений,обсуждениемультфильмов ителепередач,реализация проектов.Индивидуальные иколлективныепоручения, игровые ибытовые проблемныеситуации,дидактические игры,беседы,рассматриваниекартин ииллюстраций.«Познавательноеразвитие» Познавательно-исследовательская,игровая, чтениехудожественнойлитературы, двигательная,коммуникативная,продуктивная(конструктивная),

Наблюдения, опыты,решение проблемныхситуаций, беседы,дидактические иразвивающие игры,рассматриваниекартин ииллюстраций,



трудовая,музыкально-художественная заучивание стихов,слушание иобсуждениехудожественныхпроизведений,сооружениепостроек, созданиемакетов,изготовлениеподелок.«Речевоеразвитие» Коммуникативная,познавательно-исследовательская,игровая, чтениехудожественнойлитературы,музыкально-художественная,продуктивная, трудовая,двигательная.

Беседы, игровыепроблемныеситуации,творческие,дидактические иподвижные игры,рассматриваниекартин ииллюстраций,слушаниехудожественныхпроизведений,театрализация,составление иотгадывание загадок,досуги, праздники иразвлечения, чтение,разучиваниестихов,драматизация.«Художественно-эстетическоеразвитие»
Продуктивнаядеятельность,познавательноисследовательская,музыкально-художественная,коммуникативная,двигательная, игровая.

Рисование, лепка,аппликация, ручнойтруд.Слушание музыки,исполнение,музыкально-дидактические,подвижные игры,досуги, праздники иразвлечения.



9. Комплексно-тематическое планирование в младшейгруппе
Месяц Неделя ТемаСентябрь 1 «Здравствуй, детский сад» Детский сад2 Игрушки3 «Подарки осени» Овощи4 ФруктыОктябрь 1 Грибы, ягоды2 «Надела осень рыжийсарафан» Приметы осени3 Деревья4 «Откуда хлеб пришел?»5 «У бабушки в деревне» Домашние животные и ихдетенышиНоябрь 12 Домашние птицы3 «Как звери готовятся кзиме» Дикие животные и ихдетеныши4 Мониторинг Дифференциация: дикие-домашние животныеДекабрь 1 «Экзотические животные» Зоопарк. Животныежарких стран. Животныесевера2 «Зима объятья распахнула» Приметы зимы3 Зимующие птицы4 «Встречаем Новый год!»Январь 3 «Вот веселые деньки, все налыжи и коньки!» Зимние забавы. Одежда,обувь, головные уборы4 «Мой дом, моя квартира» Дом, квартира, бытовыеприборыФевраль 1 Мебель2 «Сервируем стол длягостей» Посуда, продуктыпитания3 «Наша армия родная»4 «Профессии»Март 1 «Весна» Приметы весны, маминпраздник2 Перелетные птицы3 «Водные обитатели» Аквариумные рыбки.Жители рек, озер, морей иокеанов»4 «Мой город Новосибирск»
Апрель 1 «Наша Родина – Россия» Природа России.Символика страны



2 Космос3 «Путешествуем натранспорте» Транспорт. Профессии натранспорте. ПДД4 «Я – человек. Мы бываемтакие разные» Эмоции. Семья.МониторингМай 1 «День Победы»2 «Сорвать цветок я захотел, аон вспорхнул и улетел» Насекомые
3 - 4 «Я рисую лето, а какогоцвета?» Приметы лета. Цветы



10. Система непосредственно образовательнойдеятельности с детьми.
Понедельник 8.40.– окружающий мир9.00 – физкультура15.45 - рисованиеВторник 9.00 – развитие речи– физкультура на прогулке
Среда 8.40 – музыка9.00 – математика

Четверг 8.40 – конструирование15.45 – физкультура
Пятница 8.40 мастерилка9.00 – музыка



11. Целевые ориентиры на этапе завершениядошкольного образования.
Планируемые результаты усвоения программы.

Результатами освоения программы являются целевые ориентирыдошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующиесоциально-нормативные возрастные характеристики возможных достиженийребенка:

Целевые ориентиры образования в младшем возрасте:
 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действуетс ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другимипредметами, стремится проявлять настойчивость в достижениирезультата своих действий;
 использует специфические, культурно фиксированные предметныедействия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески,карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшиминавыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельностьв бытовом и игровом поведении;
 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться свопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названияокружающих предметов и игрушек;
 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им вдвижениях и действиях; появляются игры, в которых ребеноквоспроизводит действия взрослого;
 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями иподражает им;
 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриваниюкартинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликаетсяна различные произведения культуры и искусства;
 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваиватьразличные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).



Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности,проявляет инициативу и самостоятельность в разных видахдеятельности - игре, общении, познавательно-исследовательскойдеятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе родзанятий, участников по совместной деятельности;
 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, кразным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувствомсобственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками ивзрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться,учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам ирадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в томчисле чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется вразных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеетразными формами и видами игры, различает условную и реальнуюситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражатьсвои мысли и желания, может использовать речь для выражения своихмыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания вситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенкаскладываются предпосылки грамотности;
 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив,владеет основными движениями, может контролировать свои движенияи управлять ими;
 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальнымнормам поведения и правилам в разных видах деятельности, вовзаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдатьправила безопасного поведения и личной гигиены;
 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым исверстникам, интересуется причинно-следственными связями,пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природыи поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладаетначальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, вкотором он живет; знаком с произведениями детской литературы,обладает элементарными представлениями из области живой природы,естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к



принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения вразличных видах деятельности.
10.Организация предметно-развивающая среды в группе

В этом году в нашей группе:
 Оформлен сенсорный уголок.
 Пополнен уголок дорожного движения.
 Пополнен уголок физической активности.
 Пополнен к эмоциональный уголок.
 Планируется пополнить атрибуты к сюжетно-ролевым играм.

11. План праздников и развлечений
ТЕМА СРОКПраздник Осени Октябрь
День матери ноябрь
Праздник Новый год Декабрь
8 марта Март
Масленница Март
1 апреля – день смеха Апрель
День победы Май



12.Приоритетное направление – духовно-нравственноеразвитие через приобщение к русской народной культуре.
Тематический перспективный план по духовно-нравственному развитию вмладшей группе.



13.Работа с родителями.
Принципы взаимодействия педагогов с родителями.
1. Умение создавать доброжелательную атмосферу, располагающую к
диалогу.

2. Внимание к проблемам родителей, к их субъективным переживаниям.
3. Гибкость, подвижность образовательной стратегии.
4. Способность к оказанию психологической поддержки.
5. Ориентация на стимулирование самообразования родителей.



6. Способность видеть малейшие достижения и вселять уверенность в
успехе.

7. Положительный настрой на беседу с родителями по любой проблеме
(даже самой острой).

8. Проявления педагогического такта и морально-эстетических норм при
работе с родителями.

9. Искреннее желание помочь родителям в сложной педагогической
ситуации.

10.Недопустимость сравнения провинившегося ребенка с другими. При
рассмотрении конфликтных ситуаций разбор самой ситуации, а не
личностных качеств ребенка и его родителей.

Перспективный план работы с родителями
Сентябрь  Консультация «Расти здоровым,малыш»;

 Консультация «Воспитаниесамостоятельности у детей младшегодошкольного возраста»;
 Консультация «Нужен ли дневной сон».

Октябрь  Родительское собрание«Организационное»; Консультация «Права и обязанностиродителей»; Консультация «Как научить ребенкапользоваться туалетом»;
Ноябрь  Памятка для родителей «Обучениедетей наблюдательности»; Консультация «Начинаем утро сзарядки»; Памятка для родителей пооздоровлению детей в осенний период.
Декабрь  Консультация «Семь родительскихзаблуждений о морозной погоде»; Консультация «Профилактика гриппа –



оздоровление детей в детском саду идома»; Памятка «Как уберечься от простуды».
Январь  Памятка «Игры и забавы зимой»; Консультация «Как уберечь ребенка оттравм»; Консультация «Витаминная азбукародителям».
Февраль  Консультация «Как приучать детей ктруду» Консультация «Можно, нельзя, надо» (оморальном воспитании ребенка) Анкетирование «Какой вы отец?»Март  Фотовыставка «Я мамин помощник» Консультация «Воспитаниеусидчивости у детей» Рекомендации родителям «В какие игрыи как играть с детьми»Апрель  Памятка для родителей «Обучениедетей наблюдательности на улице» Консультация «Я и дорога» Памятка «Сто тысяч «ПОЧЕМУ?».Май  Консультация «Оздоровление детей влетнее время» Фотовыставка «Наша дружная семья –детский сад»
14. Используемая методическая литература
1. Авдеева, Н. Н. Безопасность на улицах / Н. Н. Авдеева. - М. : ООО «ИздательствоАСТ- ЛТД», 1997.
2. Авдеева, Н. Н. Безопасность : учеб. пособие по основам безопасностижизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста / Н. Н. Авдеева, О. Л.Князева, Р. Б. Стеркина. - М. : 000 «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.
3. Агафонова, К. В. Дети и дорожное движение / К. В. Агафонова. - М. : Просвещение,1978.
4. Арапова-Пискарева, Н. А. Формирование элементарных математическихпредставлений в детском саду. Программа и методические рекомендации / Н. А.Арапова-Пискарева. - М. : Мозаика-Синтез, 2006.
5. Богуславская, 3. М. Развивающие игры для детей младшего дошкольноговозраста / 3. М. Богуславская, Е. О. Смирнова. - М. : Просвещение, 1991.



6. Венгер, Л. А. Воспитание сенсорной культуры от рождения до 6 лет / Л. А. Венгер, Э. Г.Пилюгина, Н. Б. Венгер. - М. : Просвещение, 1988.
7. Галанова, Т. В. Развивающие игры с малышами до 3 лет / Т. В. Галанова. -Ярославль : Академия развития, 2007.
8. Гербова, В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада.Планызанятий / В. В. Гербова. - М. : Мозаика-Синтез, 2015.
9. Губанова, Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшейгруппе детского сада / Н. Ф. Губанова. - М. : Мозаика-Синтез, 2008.
10.Добрушин, А. Д. Как беречь детей / А. Д. Добрушин. - Таллин : Валгус, 1976.
11.Дошкольное воспитание : журн. - 1990. -№ 8 ; 1991. -№ 2, 7.
12.Душное, А. С.Моя улица / А. С. Душнов. - М. : ДОСААФ, 1981.
13.Дыбина, О. Б. Ребенок и окружающий мир. Программа и методическиерекомендации / О. Б. Дыбина. - М. : Мозаика-Синтез, 2008.
14.Ерофеева, Т. И. Математика для дошкольников : кн. для воспитателя детскогосада /Т. И. Ерофеева, Л. Н. Павлова, В. П. Новикова. - М. : Просвещение, 1993.
15.Зацепина, М. Б.Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методическиерекомендации / М. Б. Зацепина. - М. : Мозаика-Синтез, 2008.
16.Карпухина, Н. А. Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада.Знакомство дошкольников с окружающим миром. Физическая культура. Утренняягимнастика : практич. пособие для воспитателей и методистов ДОУ / Н. А.Карпухина. - Воронеж : ЧП Лакоценин С. С, 2008.
17.Кириллова, О. С. Красный - стой, зеленый - можно. Желтый светит -осторожно : для воспитателей дошкольных учреждений, учителей начальныхклассов / О. С. Кириллова, Б. П. Гучков. - Волгоград : Семь ветров, 1995.
18.Клименко, В. Р. Обучайте дошкольников правилам движения / В. Р. Клименко. - М. :Просвещение, 1973.
19.Клочанов, Н. Н. Дорога, ребенок, безопасность : метод, пособие по правиламдорожного движения для воспитателей / Н. Н. Клочанов. - Ростов н/Д. : Феникс,2004.
20.Комарова, Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группедетского сада : конспекты занятий / Т. С. Комарова. - М. : Мозаика-Синтез, 2007.
21.Комарова, Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа иметодические рекомендации / Т. С. Комарова. - М. : Мозаика-Синтез, 2005.
22.Кривич, М.Школа пешехода / М. Кривич, О. Ольгин. - М. : Малыш, 1984.



23.Маландин, Н. Г. Внимание - дети / Н. Г. Маландин. - М. : Педагогика, 1975.
24.Николаева С.Н «Юный эколог»


